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8А класс (физкультура)
Рабочая программа по  физической культуре  для 8 классов разработана в соответствии:
- с требованиями федерального государственного образовательного стандарта основного                                           общего   образования (Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего    образования. - М.: Просвещение, 2011);
- с рекомендациями Примерной программы по физической культуре(Примерная программа по физической культуре. 5-9классы. - М.: Просвещение, 2011 год);
- с авторской программой   «Комплексная программа физического воспитания учащихся 1-11 классов» (В. И. Лях, А. А. Зданевич. - М.: Просвещение, 2010):
УМК
1. Авторская программа   «Комплексная программа физического воспитания учащихся 1-11 классов» (В. И. Лях, А. А. Зданевич. - М.: Просвещение, 2011):
2. Учебник для учащихся Петрова Т.В., Копылов Ю.А., Полянская Н.В. и др. Физическая культура 8-9 ВЕНТАНА-ГРАФ,2013

         Цель программы - формирование разносторонне физически развитой личности, способной активно использовать ценности физической культуры для укрепления и длительного сохранения собственного здоровья, оптимизации трудовой деятельности и организации активного отдыха.
     Реализация данной цели связана с решением образовательных, воспитательных, оздоровительных задач.
Согласно Базисному учебному плану основного общего образования на обязательное изучение всех учебных тем программы по предмету «Физическая культура» в 8 классах отводится 105 часов (3 часа в неделю)
Формы контроля: контрольные нормативы. Система оценки пятибалльная.

