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Аннотация к рабочей программе по технологии 5 класс.

Рабочая программа по направлению «Технология. Обслуживающий труд» составлена для учащихся 5 класса на основе Авторской программы Н.В. Синицы, В.Д. Симоненко.

В 5 классе на изучение курса предусмотрено 70 часов в году, 2 часа в неделю.

Цель: 
· освоение технологических знаний, основ культуры созидательного труда, представлений о технологической культуре на основе включения учащихся в разнообразные виды трудовой деятельности по созданию личностно или общественно значимых изделий;
· овладение общетрудовыми и специальными умениями, необходимыми для поиска и использования технологической информации, проектирования и создания продуктов труда, ведения домашнего хозяйства, самостоятельного и осознанного определения своих жизненных и профессиональных планов; безопасными приемами труда;
Задачи:
· Овладение необходимыми в повседневной жизни базовыми приемами ручного и механизированного труда с использованием распространенных инструментов и машин, способами управления отдельными видами распространенной в быту техники.
       Разделы программы: Создание изделий из текстильных материалов. Оформление интерьера. Художественные ремесла.  Проект. Кулинария.
Формы контроля: тесты, проверочные и самостоятельные работы на основе вопросов и заданий учебника, дифференцированный индивидуальный письменный опрос, диктанты, лабораторные работы, творческие работы. Для детей с нарушениями ОВЗ предусматривается использование проверочных работ с заданиями базового уровня усвоения материала, а на тестовых работах снижение количества выполненных заданий на 20 % в связи с невысокой техникой чтения. Система оценки пятибалльная.

Пояснительная записка
Рабочая программа по направлению «Технология. Обслуживающий труд» составлена 
для учащихся 5 класса на основе следующих документов:

•
Федеральный государственный образовательный стандарт, утвержденный Приказом Минобразования РФ от 17.12.2010 года № 1897.
•
Учебный план общеобразовательных учреждений Российской Федерации,    утвержденный приказом Минобразования РФ

•
Примерная программа основного общего образования по направлению «Технология. Обслуживающий труд».
•
Федеральный перечень учебников, рекомендованных (допущенных) к использованию в образовательном процессе в образовательных учреждениях, реализующих программы общего образования.
•
Требования к оснащению образовательного процесса в соответствии с содержательным наполнением учебных предметов федерального компонента государственного образовательного стандарта.

Примерная программа включает четыре раздела: пояснительную записку; тематический план; содержание программы; требования к уровню подготовки выпускников.

Данная рабочая программа рассчитана на 70 часов (по 2 часа в неделю)
С учетом общих требований ФГОС основного общего образования второго поколения изучение предметной области «Технология» обеспечивает:

· развитие инновационной творческой деятельности обучающихся;
· активное использование знаний полученных при изучении других учебных предметов и сформированных универсальных учебных действий;
· совершенствование умений совершать учебно-исследовательскую и проектную деятельность;
· формирование представлений о социальных и этнических аспектах научно технического прогресса;
· формирование способности придавать экологическую направленность любой деятельности, демонстрировать экологическое мышление в разных формах деятельности.
Личностные, предметные и метапредметные результаты освоения учебного предмета технология.

Личностные результаты:

· формирование целостного мировоззрения, соответствующего современному уровню развития науки, проявление познавательной активности в области технологии;
· формирование ответственного отношения к учению, готовности   и способности обучающихся к саморазвитию и самообразованию, овладение элементами организации умственного и физического труда;
· самооценка   умственных и физических способностей при трудовой деятельности;
· развитие трудолюбия и ответственности за результаты своего труда;
· осознанный выбор и построение дальнейших индивидуальных траекторий образования на базе осознанного ориентирования в мире профессий;
· формирование коммуникативной   компетентности в общении и сотрудничестве со сверстниками;
· проявление технико-технологического и экономического мышления при организации своей деятельности;
· самооценка готовности к предпринимательской деятельности;
· формирование основ экологической культуры;
· развитие эстетического сознания через освоение художественного наследия народов России   и мира, формирование индивидуально-личностных позиций учащихся.
Метапредметные результаты:

· самостоятельное определение цели своего обучения, формулировка для себя новых задач в учебе и познавательной деятельности

· алгоритмизированное планирование процесса познавательно – трудовой деятельности

· поиск новых решений возникшей технической или организационной проблемой

· выявление потребностей, проектирование и создание объектов, самостоятельная организация и выполнение творческих работ по созданию изделий и продуктов

· виртуальное и натуральное моделирование технических объектов

· формирование и развитие компетентности в области использования ИКТ, выбор для решения познавательных и коммуникативных задач

· организация учебного сотрудничества и совместной деятельности с учителем и сверстниками

· оценивание правильности выполнения учебной задачи, собственных возможностей ее решения

· соблюдение норм и правил безопасности познавательно- трудовой деятельности и созидательного труда, соблюдение норм и правил культуры труда

· оценивание своей познавательно-трудовой деятельности с точки зрения нравственных, правовых норм, эстетических ценностей

· формирование и развитие экологического мышления, умение применить его в   познавательной ,  коммуникативной , социальной практике и профессиональной ориентации.

Предметные результаты:

в   познавательной сфере:

·  осознание роли техники и технологий для прогрессивно развитого общества, формирование целостного представления о техносфере;
·  освоение основ проектно- исследовательской деятельности;
·  распознавание видов, назначения материалов, инструментов и оборудования, оценка технологических свойств сырья, материалов и областей их применения;
· овладение средствами и формами графического отображения объектов и процессов, овладение методами чтения технической информации.
Основные цели и   задачи предмета «Технология»:

· освоение технологических знаний, основ культуры созидательного труда, представлений о технологической культуре на основе включения учащихся в разнообразные виды трудовой деятельности по созданию личностно или общественно значимых изделий;
· овладение общетрудовыми   и специальными умениями, необходимыми для поиска и использования технологической информации, проектирования и создания продуктов труда, ведения домашнего хозяйства, самостоятельного и осознанного определения своих жизненных и профессиональных планов; безопасными приемами труда;
· развитие познавательных интересов, технического мышления, пространственного воображения, интеллектуальных, творческих, коммуникативных и организаторских способностей;
· воспитание трудолюбия, бережливости, аккуратности, целеустремленности, предприимчивости, ответственности за результаты своей   деятельности; уважительного отношения к людям различных профессий и результатам их труда;
· получение опыта применения политехнических и технологических знаний и умений в самостоятельной практической деятельности.
Программа предусматривает формирование   учащихся общеучебных умений и навыков, универсальных способов деятельности и ключевых компетенций. При этом приоритетными видами общеучебной деятельности являются:
· определение способов решения учебной задачи на основе заданных алгоритмов. Комбинирование известных алгоритмов деятельности в ситуациях, не предполагающих стандартное применение одного из них;
· творческое решение учебных и практических задач: умение мотивированно отказываться от образца, искать оригинальные решения; самостоятельное выполнение различных творческих работ; участие в проектной деятельности;
· приведение примеров, подбор аргументов, формулирование выводов. Отражение в устной или письменной форме результатов своей деятельности;
· умение перефразировать мысль (объяснять «иными словами»). Выбор и использование выразительных средств языка и знаковых систем (текст, таблица, схема, чертеж, технологическая карта и др.) в соответствии с коммуникативной задачей, сферой и ситуацией общения;
· использование для решения познавательных и коммуникативных задач различных источников информации, включая энциклопедии, словари, Интернет-ресурсы и другие базы данных;
· владение умениями совместной деятельности: согласование и координация деятельности с другими ее участниками; объективное оценивание своего вклада в решение общих задач коллектива;
· оценивание своей деятельности с точки зрения нравственных, правовых норм, эстетических ценностей. 
Общая характеристика учебного предмета
Примерная программа составлена с учетом опыта трудовой и технологической деятельности, полученного учащимися при обучении в начальной школе. 

Основным предназначением образовательной области «Технология» в системе общего образования является формирование трудовой и технологической культуры школьника, системы технологических знаний и умений, воспитание трудовых, гражданских и патриотических качеств его личности, их профессиональное самоопределение в условиях рынка труда, формирование гуманистически ориентированного мировоззрения. Образовательная область «Технология» является необходимым компонентом общего образования школьников, предоставляя им возможность применить на практике знания основ наук. В основной школе «Технология» изучается с 5-го по 8-ой класс данной ступени обучения. 

Обучение школьников технологии строится на основе освоения конкретных процессов преобразования и использования материалов, энергии, информации, объектов природной и социальной среды. С целью учета интересов и склонностей учащихся, возможностей образовательных учреждений, местных социально-экономических условий обязательный минимум содержания основных образовательных программ изучается в рамках одного из трех направлений: «Технология. Технический труд», «Технология. Обслуживающий труд», 

Независимо от изучаемых технологий, содержанием программы по направлению «Технология. Обслуживающий труд» предусматривается изучение материала по следующим сквозным образовательным линиям: 

· культура и эстетика труда; 

· получение, обработка, хранение и использование информации; 

· дизайна; 

· элементы домашней и прикладной экономики, предпринимательства; 

· знакомство с миром профессий, выбор жизненных, профессиональных планов учащимися; 

· влияние технологических процессов на окружающую среду и здоровье человека; 

· проектная деятельность; 

· история, перспективы и социальные последствия развития технологии и техники. 

Базовыми для программы по направлению «Технология. Обслуживающий труд» являются разделы «Кулинария», «Создание изделий из текстильных и поделочных материалов». Программа обязательно включают в себя также разделы «Электротехнические работы», «Технологии ведения дома», «Современное производство и профессиональное образование». 

Исходя из необходимости учета потребностей личности школьника, его семьи и общества, достижений педагогической науки, конкретный учебный материал для включения в программу должен отбираться с учетом следующих положений: 

• распространенность изучаемых технологий в сфере производства, сервиса и домашнего хозяйства и отражение в них современных научно-технических достижений; 

• возможность освоения содержания на основе включения учащихся в разнообразные виды технологической деятельности, имеющих практическую направленность; 

• выбор объектов созидательной и преобразовательной деятельности на основе изучения общественных, групповых или индивидуальных потребностей; 

• возможность реализации общетрудовой, политехнической и практической направленности обучения, наглядного представления методов и средств осуществления технологических процессов; 

• возможность познавательного, интеллектуального, творческого, духовно-нравственного, эстетического и физического развития учащихся. 

Каждый раздел программы включает в себя основные теоретические сведения, практические работы и рекомендуемые объекты труда (в обобщенном виде). При этом предполагается, что изучение материала программы, связанного с практическими работами, должно предваряться необходимым минимумом теоретических сведений.  

Основной формой обучения является учебно-практическая деятельность учащихся. Приоритетными методами являются упражнения, лабораторно-практические, учебно-практические работы. В программе предусмотрено выполнение школьниками творческих или проектных работ. Соответствующая тема по учебному плану программы дается в конце каждого года обучения. Вместе с тем, методически возможно построение годового учебного плана занятий с введением творческой, проектной деятельности в учебный процесс с начала или с середины учебного года. При организации творческой или проектной деятельности учащихся очень важно акцентировать их внимание на потребительском назначении того изделия, которое они выдвигают в качестве творческой идеи. 

Отличительной особенностью программы является то, что процесс изготовления любого изделия начинается с выполнения эскизов, зарисовок лучших образцов, составления вариантов композиций. Выполнение макетирования предваряется подбором материалов по их технологическим свойствам, цвету и фактуре поверхности, выбором художественной отделки изделия. При изготовлении изделий наряду с технологическими требованиями большое внимание уделяется эстетическим, экологическим и эргономическим требованиям. Учащиеся знакомятся с национальными традициями и особенностями культуры и быта народов России, экономическими требованиями: рациональным расходованием материалов, утилизацией отходов. 

Широкий набор видов деятельности и материалов для работы позволяет не только расширить политехнический кругозор учащихся, но позволяет каждому раскрыть свои индивидуальные способности, найти свой материал и свою технику, что, безусловно, окажет благотворное влияние на дальнейшее обучение, будет способствовать осознанному выбору профессии. 
По окончании курса технологии в основной школе учащиеся овладевают безопасными приемами труда с инструментами ,  машинами  ,  электробытовыми приборами, специальными и общетехническими знаниями и умениями в области технологии обработки пищевых продуктов, текстильных материалов, изготовления и художественного оформления швейных изделий, ведения домашнего хозяйства, знакомятся с основными профессиями пищевой и легкой промышленности. В процессе выполнения программы «Технология» осуществляется   развитие технического и художественного мышления, творческих способностей личности, формируются экологическое мировоззрение, навыки бесконфликтного делового общения. 
Место учебного предмета в учебном плане
Федеральный базисный учебный план для образовательных учреждений Россий​ской Федерации отводит на этапе основного общего образования 245 часов для обязательного изучения каждого направления образовательной области «Технология». В том числе: в V, VI и VII классах по 70 часов, из расчета 2 учебных часа в неделю, в VIII классе – 35 часов. 
Рабочая программа разработана для обучения школьников с V по VIII класс с учетом использования времени национально-регионального компонента (35 часов в восьмом классе) и компонента образовательного учреждения (70 часов в девятом классе) и рассчитана на 350 часов. 

Класс – 5

Количество часов в неделю – 2 ч.

Количество часов в год – 70ч.

Цели и задачи образовательной области «Технология» в 5 классе.
Основной (стратегической) целью изучения учебного предмета «Технология» в системе общего образования является формирование представлений о составляющих техносферы, о современном производстве и о распространенных в нем технологиях.
Тактическими задачами изучения учебного предмета «Технология» в 5 классе являются:
· Овладение необходимыми в повседневной жизни базовыми приемами ручного и механизированного труда с использованием распространенных инструментов и машин, способами управления отдельными видами распространенной в быту техники,

· Формирование представлений о культуре труда, производства,

· Воспитание трудовых, гражданских, экологических и патриотических   качеств личности,

· Обучение применению в практической деятельности знаний, полученных при изучении основ наук.
Методы и формы решения поставленных задач.
Рабочая программа по технологии в 5 классе подразумевает использование таких организационных форм проведения уроков, как:

· урок «открытия» нового знания;

· урок отработки умений и рефлексии;

· урок общеметодологической направленности;

· урок развивающего контроля;

· урок – исследование ,  урок  творчества);

· лабораторная работа;

· практическая работа;

· творческая работа;

· урок – презентация.
Приоритетными методами являются упражнения, лабораторные, практические работы, выполнение проектов.

Логические связи данного предмета с остальными предметами образовательного плана.
При изучении учебного курса «Технология» в 5 классе используются связи данной дисциплины с остальными предметами (разделами) учебного (образовательного) плана, такими как: основы здорового образа жизни, биология, география, история, физика, изобразительное искусство, математика, экология. Это можно проследить по следующим темам:
· основы здорового образа жизни:
- Санитария и гигиена. Здоровое питание. Здоровье – это здорово.

- Технология приготовления бутербродов ,   горячих напитков и блюд из яиц. Режим питания.
- Энергия пищи. Технология приготовления блюд из круп, бобовых и макаронных изделий.
- Продукты разные нужны, блюда разные важны. Технология приготовления блюд из   овощей и фруктов. Тепловая кулинарная обработка овощей. Где и как мы едим

А также уроки, на которых выполняются практические работы с предварительным повторением правил безопасных приемов труда:

- Бытовые электроприборы на кухне.
- Обработка нижней части фартука швом вподгибку с закрытым срезом.

- Изготовления и оформление карманов
- Соединение карманов с нижней частью фартука.

- Обработка верхнего среза фартука. 

- Обработка пояса.
· биология:

           - Продукты разные нужны, блюда разные важны. Технология приготовления блюд из   овощей и фруктов. Тепловая кулинарная обработка овощей. Где и как мы едим

          - Технология приготовления бутербродов,   горячих напитков и блюд из яиц. Режим   

    питания 

        - Производство текстильных материалов. Текстильные материалы и их свойства.
· география:

         - Производство текстильных материалов. Текстильные материалы и их свойства.
· история:

- Культура поведения за столом.

            - Производство текстильных материалов. Текстильные материалы и их свойства.
- Бытовая швейная машина.  

- История создания изделий из лоскута.
· физика:

- Производство натуральных растительных волокон. Полотняное переплетение. Основные характеристики ткани.
          -   Бытовая швейная машина.  
          - Влажно – тепловая обработка ткани.
· изобразительное искусство:

- Декоративно-прикладное искусство. Основы композиции

- Орнамент. Символика в орнаменте. Цветовые сочетания в орнаменте.

          - Творческая работа «Выполнение эскиза интерьера кухни»
· математика:

- Изготовление выкройки шаблонов.

- практическая работа  «Построение чертежа фартука в масштабе ».
· экология:

- Первичная и тепловая обработка овощей. Блюда из овощей.

- Эстетика и экология жилища
· черчение:

- Изготовление выкроек
Ценностные ориентиры содержания учебного предмета технология
Программа предусматривает формирование у обучающихся общеучебных умений и навыков, универсальных способов деятельности и ключевых компетенций. В результате обучения учащиеся овладеют: 
■ трудовыми и технологическими знаниями и умениями по преобразованию и использованию материалов, энергии, информации, необходимыми для создания продуктов труда в соответствии с их предполагаемыми функциональными и эстетическими показателями; 
■ умениями ориентироваться в мире профессий, оценивать свои профессиональные интересы и склонности к изучаемым видам трудовой деятельности, составлять жизненные и профессиональные планы; 
■ навыками применения распространённых ручных инструментов и приспособлений, бытовых электрических приборов; планирования бюджета домашнего хозяйства; культуры труда, уважительного отношения к труду и результатам труда. В результате изучения технологии обучающийся, независимо от изучаемого направления, получает возможность ознакомиться: 
■ с основными технологическими понятиями и характеристиками;

■ технологическими свойствами и назначением материалов; 
■ назначением и устройством применяемых ручных инструментов, приспособлений, машин и оборудования; 
■ видами и назначением бытовой техники, применяемой для повышения производительности домашнего труда; 
■ видами, приёмами и последовательностью выполнения технологических операций, влиянием различных технологий обработки материалов и получения продукции на окружающую среду и здоровье человека; 
■ профессиями и специальностями, связанными с обработкой материалов, созданием изделий из них, получением продукции; 
■ со значением здорового питания для сохранения своего здоровья; выполнять по установленным нормативам следующие трудовые операции и работы: 
■ рационально организовывать рабочее место; 
■ находить необходимую информацию в различных источниках; 
■ применять конструкторскую и технологическую документацию; 
■ составлять последовательность выполнения технологических операций для изготовления изделия, выполнения работ или получения продукции.
Примечание: так как в программе возможно перераспределение разделов по усмотрению учителя и предмет технологии предусматривает подготовку девочек для самостоятельной жизни, логически целесообразно проводить уроки кулинарии в четвёртой четверти, чтобы у детей была возможность закрепить полученные знания и умения летом.
Зона ближайшего развития

Сформировать навык самостоятельной работы, работать над систематизацией ранее изученного ,  постоянно закреплять приобретенные  навыки.

Формы контроля. Контроль знаний, умений и навыков важнейший этап учебного процесса, выполняющий обучающую, проверочную, воспитательную и коррекционную функции. В структуре программы проверочные средства находятся в логической связи с содержанием учебного материала. Для контроля уровня достижений учащихся используются такие виды и формы контроля как предварительный, текущий, тематический, итоговый контроль. Формы контроля: тесты, проверочные и самостоятельные работы на основе вопросов и заданий учебника, дифференцированный индивидуальный письменный опрос, диктанты, лабораторные работы, творческие работы. Для детей с нарушениями ОВЗ предусматривается использование проверочных работ с заданиями базового уровня усвоения материала, а на тестовых работах снижение количества выполненных заданий на 20 %  в связи с невысокой техникой чтения. Система оценки балльная.

Методы и формы работы определяются с учетом индивидуальных и возрастных особенностей учащихся, развития и саморазвития личности.  Основной формой обучения является урок, типы которого могут быть: уроки усвоения новой информации, уроки формирования практических умений и навыков, уроки обобщения и систематизации знаний, уроки проверки и оценки знаний, умений и  навыков, комбинированные уроки, лабораторные и практические работы, игры, викторины. 
Содержание программы
Вводное занятие (2 ч)

Основные теоретические сведения
Содержание курса « Технология» 5 класс. Требования техники безопасности и охраны труда в мастерской. Организация рабочего места. 
Практические работы
Оказание первой помощи при ожогах, порезах и других травмах.
Объекты труда.
Рабочее место в мастерской.
 Создание изделий из текстильных и поделочных  материалов ( 28 ч)
Элементы материаловедения. Натуральные волокна растительного происхождения. (4 ч)

Основные теоретические сведения
Классификация текстильных волокон. Натуральные растительные волокна. Изготовление нитей и тканей в условиях прядильного и ткацкого производства и в домашних условиях. Основная и уточная нити, кромка и ширина ткани. Полотняное переплетение. Лицевая и изнаночная сторона ткани. Свойства тканей из натуральных растительных волокон. Краткие сведения об ассортименте хлопчатобумажных и льняных тканей.
Практические работы
Изучение свойств нитей основы и утка. Определение направления долевой нити в ткани. Определение лицевой и изнаночной сторон ткани. Выполнение образца полотняного переплетения.
Объекты труда.
Образцы ткани. Образец полотняного переплетения

Ручные стежки и строчки. (2 ч)

Основные теоретические сведения
Правила безопасной работы с колющим и режущим инструментом.
Прямые стежки. Строчки, выполняемые прямыми стежками: сметочная, заметочная, наметочная, копировальная, строчки для образования сборок. Шов, строчка, стежок, длина стежка, ширина шва.
Практические работы
Подготовка рабочего места для ручных работ. Выполнение образца с ручными строчками.
Практические работы
Организация рабочего места для ручных работ. Подбор инструментов и материалов. Выполнение ручных стежков, строчек и швов.

Элементы машиноведения (6 ч)
Основные теоретические сведения
Виды передач поступательного, колебательного и вращательного движения. Виды машин, применяемых в швейной промышленности. Бытовая универсальная швейная машина, ее технические характеристики. Назначение основных узлов. Виды приводов швейной машины, их устройство, преимущества и недостатки.
Практические работы
Подготовка универсальной бытовой швейной машины к работе. Безопасные приемы труда при работе на швейной машине. Намотка нитки на шпульку. Заправка верхней и нижней нитей. Выполнение машинных строчек на ткани по намеченным линиям. Регулировка длины стежка.
Объекты труда.
Швейная машина. Образцы машинных строчек.

Конструирование и моделирование  одежды (6 ч)

Основные теоретические сведения
Виды рабочей одежды. Фартуки в национальном костюме. Общие правила построения и оформления чертежей швейных изделий. Типы линий в системе ЕСКД. Правила пользования чертежными инструментами и принадлежностями. Понятие о масштабе, чертеже, эскизе.
Фигура человека и ее измерение. Правила снятия мерок.
Понятие о форме, контрасте, симметрии и асимметрии. Использование цвета, фактуры материала, различных видов отделки при моделировании швейных изделий.
Практические работы
Снятие мерок и запись результатов измерений. Построение чертежа швейного изделия в масштабе 1:4 и в натуральную величину по своим меркам. Моделирование изделия выбранного фасона. Подготовка выкройки к раскрою.
Варианты объектов труда.
Чертеж и выкройка изделия. Виды отделок.

Технология изготовления одежды (10 ч)

Основные теоретические сведения
Способы рациональной раскладки выкройки в зависимости от ширины ткани и направления рисунка. Технология изготовления изделия. Художественная отделка изделия. Влажно-тепловая обработка и ее значение при изготовлении швейных изделий.
Практические работы
Подготовка выкройки и ткани к раскрою. Раскладка выкройки швейного изделия, раскрой ткани. Обработка деталей кроя. Обработка срезов. Обработка  мелких деталей накладных. Соединение деталей изделия машинными швами. Отделка и влажно-тепловая обработка изделия. Контроль и оценка качества готового изделия.
Объекты труда.
Образцы ручных стежков, строчек и швов, эталон изделия.
Технологии ведения дома. Оформление интерьера. (4 ч)                                                                                                                                                                                                                                                                 
Основные теоретические сведения
Краткие сведения из истории архитектуры и интерьера. Национальные традиции, связь архитектуры с природой. Интерьер жилых помещений и их комфортность. Современные стили в интерьере.
Рациональное размещение оборудования кухни и уход за ним. Создание интерьера кухни с учетом запросов и потребностей семьи и санитарно-гигиенических требований.  Современные системы фильтрации воды. Разделение кухни на зону для приготовления пищи и зону столовой. Отделка интерьера тканями, росписью, резьбой по дереву. Декоративное украшение кухни изделиями собственного изготовления.
Влияние электробытовых приборов и технологий приготовления пищи на здоровье человека.
Практические работы: Выполнение эскиза интерьера кухни. Выполнение поделки декоративного оформления окна кухни, столовой.           
Объект труда. Интерьер кухни.
Рукоделие. Художественные ремесла (10 ч)

 Декоративно-прикладное искусство.  (2 ч)

Основные теоретические сведения
Традиционные виды рукоделия и декоративно-прикладного творчества Основы композиции и законы восприятия цвета при создании предметов ДПИ. Холодные, теплые, хроматические и ахроматические цвета. Цветовые контрасты.
Практические работы
Зарисовка традиционных видов ДПИ, определение колорита и материалов. Национальные традиции в декоративно-прикладном творчестве народов Сибири. Организация рабочего места для занятий ДПИ.
Варианты объектов труда.
Образцы ДПИ. Ткани. Нитки.

Лоскутное шитье.(8 ч)

Основные теоретические сведения.  

Лоскутная пластика - один из видов ДПИ. Применение лоскутной пластики в народном и современном костюме. Знакомство с технологией изготовления изделий в лоскутной технике. Основы построения узора. Выполнение эскиза и создание шаблона. Технология раскроя и соединения деталей в лоскутной пластике.
Практические работы
Создание эскиза и шаблонов. Изготовление изделий (прихваток, подставок и т.д.) в технике лоскутного шитья. Применение лоскутной пластики в народном и современном костюме.
Варианты объектов труда.
Салфетка, прихватка, подставка под горячее.

Проект (10 ч)
Вышивка 
Основные теоретические сведения
Традиционные виды вышивки. Применение вышивки в народном и современном костюме. Знакомство с видами вышивки. Композиция, ритм, орнамент, раппорт в вышивке. Построение узора в художественной отделке вышивкой.
Организация рабочего места для ручного шитья. Вышивание метки, монограммы стебельчатым швом. Выполнение эскизов композиции вышивки для отделки фартука или салфетки. Определение места и размера узора на изделии.
Практические работы
Перевод рисунка на ткань, увеличение и уменьшение рисунка. Заправка изделия в пяльцы. Выполнения простейших вышивальных швов: стебельчатого, тамбурного, «вперед иголку», «назад иголку», петельного, «козлик». Способы  закрепления рабочей нити. Свободная вышивка по рисованному контуру узора. Отделка вышивкой образца, салфетки, фартука, носового платка.
Варианты объектов труда.
Образец, салфетка, фартук, носовой платок.

Творческие, проектные работы.

Примерные темы
1. Кулинария:
· праздничный стол из салатов,
· этот удивительный бутерброд,
· сервировка стола
· день рождения подруги
2. Художественная обработка материалов:
· вышивка – древнее рукоделие,
· обрезки ткани для пользы дела,
· прихватки, салфетки, грелки на чайник и кастрюлю (ткань – лоскутная техника)
· тайны бабушкиного сундука,
· веселые лоскутки,
· отделка швейного изделия вышивкой,
· панно для украшения кухни (ткань, бисер, использование народных промыслов и т.п.)
3. Изготовление швейного изделия:
· простейшие виды одежды (топ, фартук, косынка – ткань),
4. Электробытовые приборы – наши помощники. 
Кулинария (16 ч)

Санитария и гигиена (1 ч)

Здоровое питание(1 ч)
Основные теоретические сведения
Санитарные требования к помещению кухни и столовой. Правила санитарии и гигиены при обработке пищевых продуктов. Понятие о процессе пищеварения. Общие сведения о питательных веществах и витаминах. Содержание витаминов в пищевых продуктах. Суточная потребность в витаминах.
Практические работы
Приведение помещения кухни в соответствие с требованиями санитарии и гигиены. Проведение сухой и влажной уборки. Рациональное размещение инструментов на рабочих местах. Безопасные приемы работы с оборудованием, инструментами, горячими жидкостями. Освоение способов применения различных моющих и чистящих средств. Работа с таблицами по составу и количеству витаминов в различных продуктах.  Определение количества и состава продуктов, обеспечивающих  суточную потребность человека в витаминах.
Объекты труда.
Таблицы, справочные материалы.
Технология приготовления пищи (10 ч)

Бутерброды, горячие напитки (2 ч)

Основные теоретические сведения
Продукты, используемые для приготовления бутербродов. Виды бутербродов. Способы оформления открытых бутербродов. Условия и сроки хранения бутербродов.
Виды горячих напитков. Способы заваривания кофе, какао, чая и трав.
Практические работы
Выполнение эскизов художественного оформления бутербродов. Нарезка продуктов. Подбор ножей и разделочных досок. Приготовление бутербродов и горячих напитков к завтраку.
Объекты труда.
Бутерброды и горячие напитки к завтраку.

Блюда из яиц (2 ч)
Основные теоретические сведения
Строение яйца. Способы определения свежести яиц. Приспособления и оборудование для приготовления блюд из яиц. Особенности кулинарного использования перепелиных яиц.
Практические работы
Определение свежести яиц. Первичная обработка яиц. Приготовление блюда из яиц. Крашение и роспись яиц.
Объекты труда.
Омлет, яичница, вареные яйца.
Блюда из круп, бобовых и макаронных изделий(4ч)
Основные теоретические сведения
Виды круп, бобовых и макаронных изделий. Правила варки крупяных рассыпных, вязких и жидких каш, макаронных изделий. Технология приготовления блюд из бобовых, обеспечивающая сохранение в них витаминов группы В. Причины увеличения веса и объёма при варке.
Практические работы
Подготовка к варке круп, бобовых и макаронных изделий; приготовление блюда. Определение необходимого количества жидкости при варке каш различной консистенции и гарниров из крупы, бобовых и макаронных изделий. Чтение маркировки, штриховых кодов на упаковке.

Объект труда
Крупы и макароны.
Блюда из овощей(4 ч)

Основные теоретические сведения
Виды овощей, содержание в них минеральных веществ, белков, жиров, углеводов, витаминов.
Методы определения качества овощей. Влияние экологии на качество овощей. Назначение, виды и технология механической обработки овощей.
Виды салатов. Изменение содержания витаминов и минеральных веществ в зависимости от условий кулинарной обработки.
Практические работы
Применение современных инструментов и приспособлений для механической обработки и нарезки овощей. Фигурная нарезка овощей для художественного оформления салатов. Выполнение эскизов оформления салатов для различной формы салатниц: круглой, овальной, квадратной. Приготовление блюд из сырых и вареных овощей. Жаренье овощей и определение их готовности.
Объекты труда.
Фигурная нарезка овощей Салаты из сырых овощей и вареных овощей. Овощные гарниры.
Проект по теме: День рождения подруги (2 ч)

Основные теоретические сведения
Составление меню на праздник. Правила подачи горячих напитков. Столовые приборы и правила пользования ими. Эстетическое оформление стола. Правила поведения за столом.
Практические работы
Выполнение эскизов художественного украшения стола к празднику. Оформление готовых блюд и подача их к столу. Складывание тканевых и бумажных салфеток различными способами.
Объекты труда.
Эскизы художественного украшения стола к завтраку. Салфетки.
Календарно-тематическое планирование 5А
  Количество часов на год: 70

  контрольных работ – 8

  практических работ – 28

	№

п/п
	Тема урока
	Количество часов
	Формы котроля, практическая часть 
	Дата по плану
	Дата по факту

	

	1-2
	Вводное занятие 2ч Вводный инструктаж и первичный инструктаж на рабочем месте. Вводное занятие.
	2
	
	04.09
	

	
	Создание изделий из текстильных  материалов 
	28 ч
	
	
	

	

	3-4
	Натуральные растительные волокна. Общие понятия о процессах прядения нитей и ткачества.
	2
	Изучение свойств натуральных растительных волокон
	11.09
	

	5-6
	Основная и уточная нити, кромка и ширина ткани. Полотняное   переплетение. Свойства тканей из  растительных волокон и их ассортимент.
	2
	Тесты. Изучение свойств нитей основы и утка. Определение направления нити основы в ткани. Определение лицевой и изнаночной сторон ткани. Изучение ассортимента и свойств тканей.
	18.09
	

	Ручные стежки и строчки 2 ч

	7-8
	Шов, строчка, стежок, длина стежка, ширина шва.  Выполнение ручных стежков и строчек. ТБ при работе ножницами ,ручными и швейными иглами
	2
	Тесты. Техника выполнения соединительных швов на лоскутах ткани (стачных и расстрочного).
	25.09
	

	
	
	
	
	
	

	Элементы машиноведения 6 ч

	9-10
	Бытовая швейная машина и ее характеристика. ТБ работы на швейной машине
	2
	Контрольная работа Устройство  шв машины. Намотка нитки на шпильку. Заправка нижней и верхней ниток
	02.10
	

	11-12
	Организация рабочего места для машинных работ и. Подготовка швейной машины к работе.
	2
	Подготовка швейной машины к работе. Выполнение машинных строчек по намеченным линиям без ниток
	09.10
	

	13-14
	Выполнение машинных строчек по намеченным линиям. Регулировка стежка.
	2
	Выполнение машинных строчек
	16.10
	

	Элементы конструирования и моделирования 6 ч

	15-16
	Снятие мерок.
	2
	Тесты. Снятие мерок и запись результатов измерения. Подготовка выкройки к раскрою.
	23.10
	

	17-18
	Правила построения чертежей. Построение чертежа выкройки фартука в М 1:4
	2
	Построение чертежа фартука в масштабе 1:4
	13.11
	

	19-20
	Построение чертежа выкройки фартука по своим меркам в М1:1
	2
	Построение чертежа фартука в масштабе 1:1
	20.11
	

	Технология изготовления одежды 10 ч

	21-22
	Виды отделки швейных изделий. Выбор модели и моделирование. 
	2
	Моделирование изделия
	27.11
	

	23-24
	Подготовка ткани к раскрою. Способы рационального кроя. Раскрой. Тб при работе с тканью
	2
	Раскрой ткани
	04.12
	

	25-26
	Подготовка деталей кроя к обработке Обработка деталей кроя. Пр.р. ТБ при работе с утюгом.
	2
	Перенос контурных и контрольных линий и точек на ткань.  накладного кармана 
	11.12
	

	27-28
	Способы обработки накладного кармана Способы обработки срезов изделия. Выполнение соединительных швов 
	2
	Соединение карманов с изделием
	18.12
	

	29-30
	Отделка   и влажно-тепловая обработка изделия. Декоративная отделка изделия.
	2
	Контрольная работа Обработка срезов фартука швом вподгибку с закрытым срезом.
	25.12
	

	Оформление интерьера 4 ч

	31-32
	Проект «Кухня моей мечты»
	2
	Эскиз изделия
	15.01
	

	33-34
	Защита проекта.
	2
	Выставка работ
	22.01
	

	Художественные ремесла 10 ч

	35-36
	Декоративно-прикладное искусство Основы композиции и законы восприятия цвета при создании предметов ДПИ.
	2
	Беседа о видах ДПИ в России
	29.01
	

	37-38
	Лоскутное шитье. Создание шаблонов и раскрой..
	2
	Выполнение эскизов прихваток, полотенец и др.
	05.02
	

	39-40
	Изготовление салфетки, прихватки в лоскутной технике.
	2
	Создание шаблонов и раскрой.
	12.02.
	

	41-42
	Изготовление салфетки, прихватки.
	2
	Работа над салфеткой
	19.02
	

	43-44
	Зачетная работа
	2
	Выставка работ
	26.02
	

	Проект 10 ч

	45-46
	Проект. Вышивка. История вышивки. Виды   швов  ручной вышивки.
	2
	Вышивание петельным швом, швом «козлик».
	05.03
	

	47-48
	Разметка рисунка на ткани и способы перевода рисунка на ткань. Перевод рисунка 
	2
	Тесты. Перевод рисунка на ткань. Вышивание швами: «вперед иголку», «назад иголку»..
	12.03
	

	49-50
	Технология выполнения образца с вышивкой.
	2
	Построение орнамента. Определение колорита рисунка. Вышивание стебельчатым швом, тамбурным швом Вышивание бисером
	19.03
	

	51-52
	Окончательная отделка и ВТО образца с вышивкой. Оформление образца с вышивкой.»
	2
	Работа с вышивкой.
	02.04
	

	53-54
	Критерии оценки проекта по ДПИ. Защита проекта по теме: ДПИ. Зачет
	2
	Защита
	09.04
	

	Кулинария 16 ч

	55-56
	Санитария и гигиена. Здоровое   питания.  Тб при выполнении кулинарных работ.
	2
	Санитария и гигиена

Здоровое питание
	16.04
	

	57-58
	Бутерброды и горячи напитки. ТБ при работе с кухонной электроплитой 
	2
	 Приготовление бутербродов, горячих напитков.
	23.04
	

	59-60
	Блюда из яиц. Приготовление блюд из яиц.
	2
	Приготовление блюда из яиц.
	30.04
	

	61-62
	Блюда из круп, бобовых и макаронных изделий. Правила варки круп. 
	2
	Тесты. Приготовление блюда из круп
	07.05
	

	63-64
	Блюда из круп, бобовых и макаронных изделий. Чтение маркировки и штрихкодов на упаковке.
	2
	Приготовление блюда из макаронных изделий
	14.05
	

	65-66
	Блюда из овощей. Блюда из сырых  и варенных овощей
	2
	Приготовление гарнира из вареных овощей.
	14.05
	

	67-68
	Приготовление блюд из  овощей.
	2
	Контрольная работа Приготовление салата из сырых овощей.
	21.05
	

	69-70
	Проект по теме: День рождения подруги 2
	2
	Сервировка стола.


	21.05
	


2

