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[image: image2.jpg]CovTon CaMGETORTaNLO AGpKGTLGR 3 noBEpXHOCTA. B s e
PeArLHaR BOSMOKHOCTS He AONYCTHTS TPATSAU W OTASTATCA MALLL NerKiM.
Jenyron.

BT e ———
onacwocTs Ana cnacarens.

Tipasana npAGIKeHHS K yronalouiewy:

B Tognbisars TonbKo Caaw w Ny 8 nacTax.

B 32xBaTuiBaTL 32 B0ROCH WM 32 BOPOT OATKALL.

B TPaHCTOpTWPOBATS Ha CrkNe, NpAAGPXUBEA
ero ronoy Kaa BORoH.

BTOPO STAN- eiicrann cnacarens wa Gopery. B Tom cnyuae, KOraa U3 B0Rk!
VIBNEKaIOT Y© GRIALIKAHHOR TOND W NOCTPAZABLIMIA HAXORHTES 603 COMaAMMS,
2 32HACTY10 U 603 MPHIHEKOB XIHIH, Y CTACATONA, KaK NIPABWIIO, HET NIPOBTEN ©
COBCTREHHO BEIONACHOCTLIO, HO IHAIMTONLHO CHNXAIOTC WANCH!
Ha cnacenwe. Ecnit YenoBeK npoGLIN R BOROH Gonee 510 MMHYT, BpAA Mk ero
YRacTER BepHyTS K aHH.

SANIOMHMN! Ha ycnex MOMHO HajiEATI-CH TONBKO BPH
PaBMALHOM OKASAHWM HOMOLIN, y4MTLIBAA TMN yTOMNEHMS.



[image: image3.jpg]3a Bonochkl

6LICTPOTA ABUKEHUSI;
POT U HOC YTONAIOLWEro - Hag BOAOW.

3a ronosy
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                                                                                                ОКАЗАНИЕ ПЕРВОЙ   ПОМОЩИ
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ОКАЗАНИЕ ПОМОЩИ ПРИ УТОПЛЕНИИ





ГИМС МЧС России по Томской области ПРЕДУПРЕЖДАЕТ:  Пренебрежение Правилами охраны жизни людей на водных объектах  ОПАСНО для Вашей жизни





Повторите циклы надавливания на грудину и вдуваний. Проведите еще 3 цикла из 15 надавливаний и 2-х вдуваний.


Лучше ,если эти действия будут проводить два человека.





Поместите пострадавшего на твердую поверхность.  


Определите наличие пульса. 


Прочистите верхние дыхательные пути.


Определите наличие дыхания в течение 5 сек.


Выполните 2 полных вдувания «Изо рта в рот».


Сделайте 15 надавливаний на грудину.








Вызовите


СКОРУЮ ПОМОЩЬ!


Пошлите 


кого- нибудь вызвать


скорую помощь.





03








