Пояснительная записка

Рабочая программа «Физика — Сферы» для 7 класса разработана на основе современных требований, предъявляемых к образованию, на базе Федерального государственного стандарта общего образования. Данной рабочей программе соответствует учебник для общеобразовательных учреждений «Физика.7 класс» Белага В.В., Ломаченков И.А., Панебратцев Ю.А.
Программа определяет общие педагогические принципы, заложенные в курсе физики, такие, как:
 — актуализация, проблемность, познавательность, наглядность и доступность отбора, компоновки и подачи материала;
 — усиление внутрипредметной и межпредметной интеграции;
 — взаимосвязь естественно научного и гуманитарного знаний;
 — использование педагогических методик, направленных на
стимулирование самостоятельной деятельности учащихся;
 — усиление практической направленности при изучении курса, позволяющей использовать полученные знания и умения в повседневной жизни.
 Цели программы:
  — формирование духовно богатой, высоконравственной, образованной личности, воспитание патриота России, уважающего традиции и культуру своего и других народов;
  — формирование у учащихся целостной научной картины мира;
  — понимание возрастающей роли естественных наук и научных исследований в современном мире, постоянного процесса эволюции научного знания, международного научного сотрудничества;
  — создание предпосылок для работы учащихся в открытом информационно образовательном пространстве;
  — понимание учащимися смысла основных научных понятий и законов физики, взаимосвязи между ними;
  — формирование целостного научного мировоззрения, экологической культуры учащихся, воспитание ответственного и бережного отношения к окружающей среде;
  — овладение учащимися научным подходом к решению различных задач;
  — овладение умениями формулировать гипотезы, конструировать, проводить эксперименты, оценивать полученные результаты;
  — овладение умением сопоставлять экспериментальные и теоретические знания с объективными реалиями жизни;
  — формирование умений безопасного и эффективного использования лабораторного оборудования, проведения точных измерений и адекватной оценки полученных результатов, представления научно обоснованных аргументов своих действий, основанных на межпредметном анализе учебных задач.
  Достижение этих целей обеспечивается решением следующих
задачи:
·  знакомство учащихся с методом научного познания и методами исследования объектов и явлений природы;
·  приобретение учащимися знаний о механических, электромагнитных и квантовых явлениях, физических величинах, характеризующих эти явления;
·  формирование у обучающихся умений наблюдать природные явления и выполнять опыты, лабораторные работы и экспериментальные исследования с использованием измерительных приборов, широко применяемых в практической жизни;
· овладение учащимися такими общенаучными понятиями, как: природное явление, эмпирически установленный факт, проблема, гипотеза, теоретический вывод, результат экспериментальной проверки;
·  понимание учащимися отличий научных данных от непроверенной информации, ценности науки для удовлетворения бытовых, производственных и культурных потребностей человека.
  Реализация этих задач предполагает:
  — создание благоприятных условий и возможностей для умственного, нравственного, эмоционального и физического развития личности;
  — усвоение основ наук, фундаментальных законов развития общества и природы, формирование способностей применять полученные знания в различных видах практической деятельности;
  — систематическое обновление содержания образования, отражающего изменения в сфере культуры, экономики, науки, техники и технологии;
  На ступени основного общего образования для обязательного изучения физики в 9 классе отводится 102 учебных часа в год, или 3 ч в неделю. В программе предусмотрен резерв свободного учебного времени для использования разнообразных форм организации учебного процесса, внедрения современных методов обучения и педагогических технологий, возможности учёта местных условий.
Тематический план

	№ п/п
	Тема
	Количество часов
	Практические работы

(решение задач)
	Лабораторные работы
	Контрольные работы

	1
	Введение
	5
	-
	2
	-

	2
	Строение вещества
	10
	1
	1
	1

	3
	Взаимодействие тел
	23
	6
	4
	1

	4
	Давление
	19
	6
	2
	1

	5
	Работа, мощность, энергия
	13
	3
	2
	1

	
	ИТОГО:
	70
	16
	11
	4


Формы организации учебных знаний

На уроках целесообразно использовать следующие методы обучения:

· Словесные методы обучения (устное изложение материала с презентационным сопровождением, беседа);

· Наглядные методы (показ видеоматериалов, иллюстраций, образцов; показ, исполнение приёмов педагогом; работа по заданному алгоритму; наблюдение);

· Практические методы обучения (выполнение упражнений, заданий, практических и лабораторных работ);

· Методы в основе которых лежит уровень деятельности детей (объяснительно-иллюстративные методы обучения; репродуктивные методы обучения; частично-поисковые методы обучения; проектный метод обучения);

· Игровые методы (соревнование между группами, кроссворды, анаграммы, деловая игра и д.р.).
Виды учебной деятельности: индивидуальная, парная, групповая, фронтальная.

Содержание учебного предмета

Планируемые результаты
Личностными результатами обучения физике в 7 классе являются:
· сформированность познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей учащихся;
· убеждённость в возможности познания природы, в необходимости разумного использования достижений науки и технологий для дальнейшего развития человеческого общества, уважение к творцам науки и техники, отношение к физике как элементу общественной культуры;
· формирование ответственного отношения к учению, готовности и способности обучающихся к саморазвитию и самообразованию на основе мотивации к обучению и познанию, осознанному выбору и построению дальнейшей индивидуальной траектории образования на базе ориентировки в мире профессий и профессиональных предпочтений, с учётом устойчивых познавательных интересов;
·  формирование коммуникативной компетентности в общении и сотрудничестве со сверстниками, старшими и младшими в процессе образовательной, общественно полезной, исследовательской, творческой и других видов деятельности;
· формирование основ экологического сознания на основе признания ценности жизни во всех её проявлениях и необходимости ответственного, бережного отношения к окружающей среде.
Метапредметными результатами обучения физике в 7 классе являются:
· овладение навыками самостоятельного приобретения новых знаний, организации учебной деятельности, постановки целей, планирования, самоконтроля и оценки результатов своей деятельности, умениями предвидеть возможные результаты своих действий;
·  умение самостоятельно планировать пути достижения целей, в том числе альтернативные, осознанно выбирать наиболее эффективные способы решения учебных и познавательных задач;
· умение соотносить свои действия с планируемыми результатами, осуществлять контроль своей деятельности в процессе достижения результата, определять способы действий в рамках предложенных условий и требований, корректировать свои действия в соответствии с изменяющейся ситуацией;
·  формирование умений воспринимать, перерабатывать и предъявлять информацию в словесной, образной, символической формах, анализировать и перерабатывать полученную информацию в соответствии с поставленными задачами, выделять основное содержание прочитанного текста, находить в нём ответы на поставленные вопросы и излагать его;
·  приобретение опыта самостоятельного поиска, анализа и отбора информации с использованием различных источников и новых информационных технологий для решения познавательных задач;
·  умение определять понятия, делать обобщения, устанавливать аналогии, классифицировать, самостоятельно выбирать основания и критерии для классификации, устанавливать причинно следственные связи, строить логическое рассуждение, умозаключение (индуктивное, дедуктивное и по аналогии) и делать выводы;
·  развитие монологической и диалогической речи, умения выражать свои мысли и способности выслушивать собеседника, понимать его точку зрения, признавать право другого человека на иное мнение;
·  освоение приёмов действий в нестандартных ситуациях, овладение эвристическими методами решения проблем;
·  формирование умений работать в группе с выполнением различных социальных ролей, представлять и отстаивать свои взгляды и убеждения, вести дискуссию, находить общее решение и разрешать конфликты на основе согласования позиций и учёта интересов; формулировать, аргументировать и отстаивать своё мнение;
·  формирование и развитие компетентности в области использования информационно коммуникационных технологий (далее — ИКТ компетенции).
Предметными результатами обучения физике в 7 классе являются:
·  формирование целостной научной картины мира, представлений о закономерной связи и познаваемости явлений природы, об объективности научного знания, о системообразующей роли физики для развития других естественных наук, техники и технологий; научного мировоззрения как результата изучения основ строения материи и фундаментальных законов физики;
·  формирование первоначальных представлений о физической сущности явлений природы (механических, электромагнитных и квантовых), видах материи (вещество и поле), движении как способе существования материи; усвоение основных идей механики, атомно-молекулярного учения о строении вещества, элементов электродинамики и квантовой физики; овладение понятийным аппаратом и символическим языком физики;
· приобретение опыта применения научных методов познания, наблюдения физических явлений, проведения опытов, простых экспериментальных исследований, прямых и косвенных измерений с использованием аналоговых и цифровых измерительных приборов; понимание неизбежности погрешностей любых измерений;
·  овладение научным подходом к решению различных задач, умениями формулировать гипотезы, конструировать, проводить эксперименты, оценивать полученные результаты, умением сопоставлять экспериментальные и теоретические знания с объективными реалиями жизни;
·  формирование умений безопасного и эффективного использования лабораторного оборудования, проведения точных измерений и адекватной оценки полученных результатов, представления научно обоснованных аргументов своих действий, основанных на межпредметном анализе учебных задач;
· развитие умения планировать в повседневной жизни свои действия с применением полученных знаний законов механики, электродинамики, термодинамики и тепловых явлений с целью сбережения здоровья;
Календарно-тематическое планирование 

Количество часов на год: 
всего - 70
контрольных работ – 4
лабораторных работ – 11
	№
	Тема урока
	Кол-во часов 
	Дата

план
	Дата

факт

	ВВЕДЕНИЕ.    5 часа.

	1/1.
	Что изучает физика.
	1
	
	

	2/2.
	Физические термины.
	1
	
	

	3/3.
	Измерение физических величин.
	1
	
	

	4/4.
	Л.Р.№1 «Определение цены деления  измерительными приборами»
	1
	
	

	5/5
	Л.Р. №2 «Определение объема тела с помощью измерительного цилиндра»
	1
	
	

	СТРОЕНИЕ  ВЕЩЕСТВА.  10 часов

	6/1.
	Строение вещества.
	1
	
	

	7/2.
	Атомы и молекулы
	1
	
	

	8/3.
	Движение молекул. Диффузия.
	1
	
	

	9/4.
	Взаимодействие молекул.
	1
	
	

	10/5.
	Применение диффузии.
	1
	
	

	11/6.
	Л.Р. №3 «Измерение размеров малых тел»
	1
	
	

	12/7
	Смачивание и капиллярность
	1
	
	

	13/8
	Агрегатные состояния вещества.
	1
	
	

	14/9
	Решение качественных задач на тему «Строение вещества»
	1
	
	

	15/10
	Контрольная работа №1 по теме «Строение вещества».
	1
	
	

	ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ  ТЕЛ.   23 часа.

	16/1.
	Механическое движение. Скорость.
	1
	
	

	17/2.
	Средняя скорость.
	1
	
	

	18/3.
	Решение задач на расчет скорости, пути, времени
	1
	
	

	19/4.
	Инерция.
	1
	
	

	20/5.
	Применение инерции.
	1
	
	

	21/6.
	Взаимодействие тел. Масса.
	1
	
	

	22/7.
	Л.Р. №4 «Определение массы взвешиванием».
	1
	
	

	23/8.
	Плотность вещества.
	1
	
	

	24/9.
	Решение задач на расчет плотности вещества, массы тела
	1
	
	

	25/10
	Л.Р.№5 «Определение плотности тела».
	1
	
	

	26/11
	Сила. Сложение сил.
	1
	
	

	27/12
	Решение задач на сложение сил, действующих по одной прямой
	1
	
	

	28/13
	Сила тяжести.
	1
	
	

	29/14
	Решение задач на расчет силы тяжести
	1
	
	

	30/15
	Сила упругости 
	1
	
	

	31/16
	Решение задач на расчет силы упругости
	1
	
	

	32/17
	Вес тела.
	1
	
	

	33/18
	Решение задач на расчет веса тела
	1
	
	

	34/19
	Л.Р.№6 «Градирование пружины динамометра. Измерение веса тела».
	1
	
	

	35/20
	Сила трения. 
	1
	
	

	36/21
	Трение в природе и технике.
	1
	
	

	37/22
	Л.Р.№7 «Изучение силы трения».
	1
	
	

	38/23
	Контрольная работа №2 по теме «Взаимодействие тел»
	1
	
	

	ДАВЛЕНИЕ,   19 часов.

	39/1.
	Давление.
	1
	
	

	40/2.
	Давление в газах.
	1
	
	

	41/3.
	Решение задач на расчет давления твердого тела на опору
	1
	
	

	42/4.
	Гидростатическое давление.
	1
	
	

	43/5.
	Решение задач на расчет гидростатического давления
	1
	
	

	44/6.
	Сообщающиеся сосуды.
	1
	
	

	45/7.
	Атмосферное давление. Измерение атмосферного давления.
	1
	
	

	46/8.
	Барометры. Манометры.
	1
	
	

	47/9.
	Решение задач на расчет атмосферного давления, силы давления
	1
	
	

	48/10
	Использование давления в технических устройствах
	1
	
	

	49/11
	Решение задач на расчет силы давления в сообщающихся сосудах
	1
	
	

	50/12
	Сила Архимеда.
	1
	
	

	51/13
	Решение задач на расчет выталкивающей силы
	1
	
	

	52/14
	 Л.Р.№8 «Определение выталкивающей силы».
	1
	
	

	53/15
	Плавание тел.
	1
	
	

	54/16
	Л.Р.№9 «Выяснение условия плавания тел».
	1
	
	

	55/17.
	Плавание судов. Воздухоплавание.
	1
	
	

	56/18
	Подготовка к контрольной работе.
	1
	
	

	57/19
	Контрольная работа №3 по теме «Давление»
	1
	
	

	РАБОТА, МОЩНОСТЬ, ЭНЕРГИЯ.    13 часов.

	58/1.
	Механическая работа. Мощность.
	1
	
	

	59/2.
	Решение задач на расчет работы и мощности
	1
	
	

	60/3.
	Энергия.
	1
	
	

	61/4.
	Виды механической энергии. Закон сохранения энергии.
	1
	
	

	62/5.
	Решение задач на расчет потенциальной и кинетической энергии
	1
	
	

	63/6.
	Простые механизмы. Рычаг.
	1
	
	

	64/7.
	Момент силы. Решение задач на использование правила моментов
	1
	
	

	65/8.
	Л.Р.№10 «Выяснение условия равновесия рычага.
	1
	
	

	66/9.
	Блоки.
	1
	
	

	67/10
	Золотое правило механики. КПД.
	1
	
	

	68/11
	Л.Р.№11 «Определение КПД наклонной плоскости».
	1
	
	

	69/12
	Решение задач на КПД
	1
	
	

	70/13
	Контрольная работа №4 по теме «Работа, мощность, энергия»
	1
	
	


