Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

“Средняя общеобразовательная школа № 87”
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ЗАТО СЕВЕРСК

2022

Учебный план  5 классов, обучающихся по ФГОС (2022-2023)

	Учебные предметы Обязательная часть
	5А
Неделя

(год)
	5Б
Неделя

(год)
	5В

Неделя

(год)

	Русский язык и Литература
	Русский язык 
	5(170)
	5(170)
	5(170)

	
	Литература
	3(102)
	3(102)
	3(102)

	Иностранный язык
	Иностранный язык
	3(102)
	3(102)
	3(102)

	
	Второй иностранный язык (немецкий)
	1(34)
	
	

	Математика и информатика
	Математика
	5(170)
	5(170)
	5(170)

	Общественно-научные предметы 
	История 
	2(68)
	2(68)
	2(68)

	
	География
	1(34)
	1(34)
	1(34)

	Естественно-научные предметы
	Биология
	1(34)
	1(34)
	1(34)

	Искусство
	Изобразительное искусство
	1(34)
	1(34)
	1(34)

	
	Музыка
	1(34)
	1(34)
	1(34)

	Технология
	Технология
	2(68)
	2(68)
	2(68)

	Физическая культура и Основы безопасности жизнедеятельности
	Физическая культура
	2(68)
	2(68)
	2(68)

	ИТОГО 
	27(918)
	26(884)
	26(884)

	Часть, формируемая участниками образовательного процесса

	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	ОДНКНР
	1(34)
	1(34)
	1(34)

	Иностранный язык
	Второй иностранный язык (немецкий)
	
	1(34)
	1(34)

	ИТОГО
	1(34)
	2(68)
	2(68)

	Предельно допустимая нагрузка при 5-дневной неделе
	28(952)
	28(952)
	28(952)


Внеурочная деятельность 5 классов, обучающихся по ФГОС 

	Предметная область
	5А
Неделя

(год)
	5Б
Неделя

(год)
	5В

Неделя

(год)

	Интегрированный курс
	Мирный атом
	0,5(17)
	0,5(17)
	0,5(17)

	ИТОГО
	0,5 (17)
	0,5 (17)
	0,5 (17)


Учебный план  6 классов, обучающихся по ФГОС (2022-2023)

	Учебные предметы Обязательная часть
	6А

Неделя

(год)
	6Б

Неделя

(год)
	6В

Неделя

(год)

	Русский язык и Литература
	Русский язык 
	5(175)
	5(175)
	5(175)

	
	Литература
	3(105)
	3(105)
	3(105)

	 Родной Русский язык и Родная Литература
	Родной Русский язык 
	1(35)
	1(35)
	1(35)

	Иностранный язык
	Иностранный язык
	3(105)
	3(105)
	3(105)

	
	Второй иностранный язык
	1(35)
	1(35)
	1(35)

	Математика и информатика
	Математика
	5(175)
	5(175)
	5(175)

	Общественно-научные предметы 
	История 
	2(70)
	2(70)
	2(70)

	
	Обществознание
	1(35)
	1(35)
	1(35)

	
	География
	1(35)
	1(35)
	1(35)

	Естественно-научные предметы
	Биология
	1(35)
	1(35)
	1(35)

	Искусство
	Изобразительное искусство
	1(35)
	1(35)
	1(35)

	
	Музыка
	1(35)
	1(35)
	1(35)

	Технология
	Технология
	2(70)
	2(70)
	2(70)

	Физическая культура и Основы безопасности жизнедеятельности
	Физическая культура
	2(70)
	2(70)
	2(70)

	ИТОГО 
	29(1015)
	29(1015)
	29(1015)

	Часть, формируемая участниками образовательного процесса

	Естественно-научные предметы
	Экология Томской области
	0,5(17)
	0,5(17)
	0,5(17)

	Физическая культура и Основы безопасности жизнедеятельности
	ОБЖ
	0,5(18)
	0,5(18)
	0,5(18)

	ИТОГО
	1(35)
	1(35)
	1(35)

	Предельно допустимая нагрузка при 5-дневной неделе
	30(1050)
	30(1050)
	30(1050)


Внеурочная деятельность 6 классов, обучающихся по ФГОС
	Предметная область
	6А

Неделя

(год)
	6Б

Неделя

(год)
	6В

Неделя

(год)

	Математика и информатика 
	Наглядная геометрия
	0,5(17)
	0,5(17)
	0,5(17)

	
	Информатика 
	0,5(18)
	0,5(18)
	0,5(18)

	Интегрированный курс
	Мирный атом
	0,5(17)
	0,5(17)
	0,5(17)

	Физическая культура и Основы безопасности жизнедеятельности
	Спортивный час
	1(35)
	1(35)
	1(35)

	ИТОГО
	2,5(87)
	2,5(87)
	2,5(87)


Учебный план  7 классов, обучающихся по ФГОС (2022-2023)

	Учебные предметы Обязательная часть
	7А
Неделя (год)
	7Б
Неделя (год)
	7В

Неделя (год)

	Русский язык и Литература
	Русский язык 
	4 (140)
	4 (140)
	4 (140)

	
	Литература
	2 (70)
	2 (70)
	2 (70)

	Иностранный язык
	Иностранный язык
	3 (105)
	3 (105)
	3 (105)

	
	Второй иностранный язык
	1 (35)
	1 (35)
	1 (35)

	Математика и информатика
	Математика
	5 (175)
	5 (175)
	5 (175)

	
	Информатика
	1 (35)
	1 (35)
	1 (35)

	Общественно-научные предметы 
	История 
	2 (70)
	2 (70)
	2 (70)

	
	Обществознание
	1 (35)
	1 (35)
	1 (35)

	
	География
	2 (70)
	2 (70)
	2 (70)

	Естественно-научные предметы
	Биология
	1 (35)
	1 (35)
	1 (35)

	
	Физика 
	2 (70)
	2 (70)
	2 (70)

	Искусство
	Изобразительное искусство
	1 (35)
	1 (35)
	1 (35)

	
	Музыка
	1 (35)
	1 (35)
	1 (35)

	Технология
	Технология
	2 (70)
	2 (70)
	2 (70)

	Физическая культура и Основы безопасности жизнедеятельности
	Физическая культура
	2 (70)
	2 (70)
	2 (70)

	ИТОГО 
	30 (1050)
	30 (1050)
	30 (1050)

	Часть, формируемая участниками образовательного процесса

	Иностранный язык
	Второй иностранный язык
	1 (35)
	1 (35)
	1 (35)

	Естественно-научные предметы
	Экология Томской области
	0,5 (17)
	0,5 (17)
	0,5 (17)

	Физическая культура и Основы безопасности жизнедеятельности
	ОБЖ
	0,5 (18)
	0,5 (18)
	0,5 (18)

	ИТОГО
	2 (70)
	2 (70)
	2 (70)

	Предельно допустимая нагрузка при 5-дневной неделе
	32 (1120)
	32 (1120)
	32 (1120)


Внеурочная деятельность  для 7  классов, обучающихся по ФГОС

	Предметная область
	7А
	7Б
	7В

	Математика и информатика 
	Черчение
	0,5 (17)
	0,5 (17)
	0,5 (17)

	Физическая культура и Основы безопасности жизнедеятельности
	Спортивный час
	1 (35)
	1 (35)
	1 (35)

	Интегрированный курс
	Мирный атом
	0,5 (18)
	0,5 (18)
	0,5 (18)

	ИТОГО
	2 (70)
	   2 (70)
	  2 (70)


Учебный план  8 классов, обучающихся по ФГОС (2022-2023)

	Учебные предметы Обязательная часть
	8А

Неделя (год)
	8Б

Неделя (год)
	8В

Неделя (год)

	Русский язык и Литература
	Русский язык 
	3 (105)
	3 (105)
	3 (105)

	
	Литература
	2 (70)
	2 (70)
	2 (70)

	Иностранный язык
	Иностранный язык
	3 (105)
	3 (105)
	3 (105)

	
	Второй иностранный язык
	1 (35)
	1 (35)
	1 (35)

	Математика и информатика
	Математика
	5 (175)
	5 (175)
	5 (175)

	
	Информатика
	1 (35)
	1 (35)
	1 (35)

	Общественно-научные предметы 
	История 
	2 (70)
	2 (70)
	2 (70)

	
	Обществознание
	1 (35)
	1 (35)
	1 (35)

	
	География
	2 (70)
	2 (70)
	2 (70)

	Естественно-научные предметы
	Биология
	2 (70)
	2 (70)
	2 (70)

	
	Физика 
	2 (70)
	2 (70)
	2 (70)

	
	Химия
	2 (70)
	2 (70)
	2 (70)

	Искусство
	Музыка
	1 (35)
	1 (35)
	1 (35)

	Технология
	Технология
	1 (35)
	1 (35)
	1 (35)

	Физическая культура и Основы безопасности жизнедеятельности
	Физическая культура
	2 (70)
	2 (70)
	2 (70)

	
	ОБЖ
	1 (35)
	1 (35)
	1 (35)

	ИТОГО 
	31 (1085)
	31 (1085)
	31 (1085)

	Часть, формируемая участниками образовательного процесса

	Иностранный язык
	Второй иностранный язык
	1 (35)
	1 (35)
	1 (35)

	Физическая культура и Основы безопасности жизнедеятельности
	Спортивный час
	1 (35)
	1 (35)
	1 (35)

	ИТОГО
	2 (70)
	2 (70)
	2 (70)

	Предельно допустимая нагрузка при 5-дневной неделе
	33 (1155)
	33 (1155)
	33 (1155)


Внеурочная деятельность для 8 классов, обучающихся по ФГОС

	Предметная область
	8А
	8Б
	8В

	Математика и информатика 
	Черчение
	1 (35)
	1 (35)
	1 (35)

	Интегрированный курс
	Мирный атом
	0,5 (17)
	0,5 (17)
	0,5 (17)

	
	Основы социализации личности
	0,5 (18)
	0,5 (18)
	0,5 (18)

	ИТОГО
	2 (70)
	2 (70)
	2 (70)


Учебный план  9 классов, обучающихся по ФГОС (2022-2023)

	Учебные предметы Обязательная часть
	9А

Неделя (год)
	9Б

Неделя (год)
	9В

Неделя (год)

	Русский язык и Литература
	Русский язык 
	2,5 (85)
	2,5 (85)
	2,5 (85)

	
	Литература
	2,5 (85)
	2,5 (85)
	2,5 (85)

	 Родной Русский язык и Родная Литература
	Родной Русский язык 
	0,5 (18)
	0,5 (18)
	0,5 (18)

	
	Родная литература
	0,5 (17)
	0,5 (17)
	0,5 (17)

	Иностранный язык
	Иностранный язык
	3 (102)
	3 (102)
	3 (102)

	
	Второй иностранный язык
	1 (34)
	1 (34)
	1 (34)

	Математика и информатика
	Математика
	5 (170)
	5 (170)
	5 (170)

	
	Информатика
	1 (34)
	1 (34)
	1 (34)

	Общественно-научные предметы 
	История 
	2 (68)
	2 (68)
	2 (68)

	
	Обществознание
	1 (34)
	1 (34)
	1 (34)

	
	География
	2 (68)
	2 (68)
	2 (68)

	Естественно-научные предметы
	Биология
	2 (68)
	2 (68)
	2 (68)

	
	Физика 
	3 (102)
	3 (102)
	3 (102)

	
	Химия
	2 (68)
	2 (68)
	2 (68)

	Физическая культура и Основы безопасности жизнедеятельности
	Физическая культура
	2 (68)
	2 (68)
	2 (68)

	
	ОБЖ
	1 (34)
	1 (34)
	1 (34)

	ИТОГО 
	31 (1055)
	31 (1055)
	31 (1055)

	Часть, формируемая участниками образовательного процесса

	Физическая культура и Основы безопасности жизнедеятельности
	Спортивный час
	1 (34)
	1 (34)
	1 (34)

	ИТОГО
	1 (34)
	1 (34)
	1 (34)

	Предельно допустимая нагрузка при 5-дневной неделе0,5


	33 (1122)
	33 (1122)
	33 (1122)


Внеурочная деятельность для 9 классов, обучающихся по ФГОС

	Предметная область
	9А
	9Б
	9В

	
	Основы социализации личности
	0,5 (17)
	0,5 (17)
	0,5 (17)

	Организация предпрофильной подготовки
	Калейдоскоп уравнений
	0,5 (18)
	0,5 (18)
	0,5 (18)

	
	Учимся писать и говорить по-русски
	0,5 (17)
	0,5 (17)
	0,5 (17)

	
	Научись применять геометрию
	0,5 (18)
	0,5 (18)
	0,5 (18)

	
	Русский язык на  отлично
	0,5 (17)
	0,5 (17)
	0,5 (17)

	ИТОГО
	2,5 (87)
	2,5 (87)
	2,5 (87)


